
 

 

 

 

Regolamento sanitario della primaria Paolina Poggi 
 

 

Nota Introduttiva 

Il presente regolamento sanitario è adeguato e si adeguerà costantemente alle Normative Comunali, 

Regionali e Nazionali e sarà vidimato e depositato presso l’ASL di competenza.  

 

Attraverso questo documento si intende inoltre portare a conoscenza dei genitori quali interventi 

sono richiesti al gestore della scuola. 

 

 

Per l’ammissione all’inizio di ogni anno scolastico dovrà essere prodotta la seguente 

documentazione 

 

• Premesso che non si somministrano farmaci, in caso di patologie croniche dovrà essere 

presentato il “Piano Terapeutico” attestante il nome del farmaco da somministrare, la 

posologia, la durata della terapia e dovrà essere compilato un modulo firmato dal tutore in 

cui viene espressa la delega ad uno o più insegnanti alla somministrazione del farmaco. 

• Certificati attestanti le allergie alimentari, rilasciate dal medico curante; 

• Nel caso di epidemie di particolari malattie infettive, il Pediatra si riserva di richiedere 

l’esecuzione di tampone faringeo o coprocultura o di collaborare con Il Servizio di Igiene e 

sanità Pubblica per mettere in atto le misure di profilassi ritenute utili. 

 

 

E’ previsto l’allontanamento del bambino dalla struttura quando si presenta 

 

• Congiuntivite purulenta; 

• Diarrea (2 scariche); 

• Pediculosi 

• Stomatite; 

• Vomito (2 episodi); 

• Esantemi con febbre o cambiamenti del normale comportamento (torpore, pianto 

continuo); 

• Difficoltà respiratorie.  

• Febbre superiore a 37,5°temperatura ascellare o tramite termometro frontale (sono 

previste due misurazioni a distanza di 10 minuti), si allontana il bambino/a con 



richiesta di contattare, nell’arco della giornata, il Pediatra o medico curante.  

 

In tutti questi casi si avviseranno i genitori perché il bambino dovrà essere allontanato dalla Scuola 

entro un’ora e mezzo massimo dalla comunicazione (DPR 1518/17 Art. 46-47).  

Nel frattempo le maestre si prenderanno cura del bambino ma è bene ch, a sua tutela e a tutela degli 

altri bambini, non passi troppo tempo all’arrivo dei genitori. 

 

Si consiglia di trattare nel domicilio il bambino che presenti per più giorni consecutivi sintomi da 

raffreddamento, tosse, catarro, faringodinia, congiuntive, per garantire la propria e l’altrui salute.  

 

 

Nei casi di urgenza non gestibile è previsto il ricorso del 118 avvisando contemporaneamente i 

genitori.  

 

Riammissioni: quando e come il bambino può essere riammesso nella struttura  

 

Il bambino allontanato può riprendere la normale frequenza dopo 2 giorni di sospensione dalla 

collettività (compreso il giorno dell’allontanamento). 

 A seguito della normativa pubblicata nel BUR Lazio del 23/10/2018 non sarà più necessario 

produrre certificato medico per assenza superiore ai 5 giorni.  

Resta inteso che per malattie infettive come: varicella, pertosse, scarlattina, morbillo, polmoniti, 

ecc, è necessaria, vista la denuncia obbligatoria al servizio sanitario del proprio medico curante, la 

riammissione sarà previa presentazione di certificato medico (vedi Circolare n.4 del 13/03/1998 del 

Ministero della Salute).  

 

 

Diete 

 

E’ stato preparato un menù che ruota su quattro settimane per stagione, consentendo una maggiore 

varietà di piatti proposti, ispirandosi alla Dieta Mediterranea, privilegiando il consumo di frutta e 

verdure nel rispetto della stagionalità e della reperibilità delle materie prime scelte per qualità e 

della tipicità delle preparazioni locali.  

Per i bambini che presentano problemi di allergie alimentare e/o intolleranza, e/o celiachia si 

richiede la presentazione di certificato medico (rilasciato dal Pediatra di Base o Allergologo) 

attestante la patologia in atto, gli alimenti da non somministrare, la dieta sostitutiva e la sua durata.  

Per motivi etico-religiosi, il pediatra della struttura, su richiesta dei genitori e sentito il parere del 

pediatra di base, stilerà diete adeguate.  

 

 

 

Dichiarano di aver preso visione del regolamento e di sottoscriverlo, in ogni sua parte.  

 

DATA                                                                                                              FIRMA 

 

……./……./………..                                                           ………………………………………… 

 

 


